
Many people said, "It's important to prepare now," and many 
agreed with the idea of having hands-on experience with 
portable toilets.

Even children who can usually use the restroom by themselves may be unable to 
do so during a disaster. During disasters, toilet facilities become problematic 
because the usual methods no longer work—power outages mean no lights, no 
ventilation means odors build up, and no running water means no flushing. At 
evacuation centers where a chaotic situation is expected, there are not enough 
staff members to properly manage the restroom facilities, resulting in unavoidable 
delays in response. It is important not only to stockpile emergency toilets but also 
to know how to use them. Practical preparations can significantly reduce toilet-
related chaos during disasters.

Comments from participants
Eight participants actually used the restroom to experience 
firsthand how the coagulating powder in the portable toilet works.

・When I poured the coagulating powder, it solidified right away. I 
had the unusual experience of carrying the used bag myself.  
・Once I tried it, my perspective changed. I could easily imagine 
not being able to use the restroom in the event of a disaster. 
Attending an event like this makes me realize how important it is 
to feel reassured.

・Knowing and stockpiling of portable toilets are merely 
"knowledge". During a disaster, your ability to respond depends 
entirely on whether you have actually used portable toilets before.

・I never paid attention to where utility hole toilets and 
emergency supply storage facilities were near my home. I think I 
should check where they are.
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スターライトの情報発信
X（旧Twitter）の「もしもに備え災害トイレの大切さを伝える 」アカウント
では、いざという時に役立つ災害トイレのことを厳選してわかりやすく発信し
ています。フォローといいねをお願いいたします。
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携帯トイレ体験会の流れ（福岡市南区での事例）

実際に使用し凝固処理から持ち出しまでを体験 使用後の凝固処理済みの袋は密閉してご自宅まで持ち帰
る（現地での廃棄は有料にて対応）Received lecture on how to use portable toilets. Used a portable toilet to solidify the waste.
Sealed the solidified bag to take it home. (On-site 
disposal is available for a fee.)

携帯トイレの使い方を学ぶ

How portable toilet experience event was carried out (Minami-Ku, Fukuoka City).

体験者の声

Portable Toilet

Families learn together by preparing in advance 
to prevent "toilet panic" during disasters.
「今やっておくのが大切」と、携帯トイレの実践体験
に共感する声が多数上がりました

８名の参加者が、災害用トイレでの実体験を通じて、
凝固剤が確実に機能する様子を体感していただきまし
た。



・粉（凝固剤）をかけると一瞬で固まった。使用後の
袋を自ら持ち運ぶという非日常的な体験ができた。 
・一度体験すると視点が変わる。トイレができなくな
るような災害が想像できたし、トイレには安心が必要
なことをリアルに感じることができた。 
・携帯トイレの存在や備蓄は「知識」に過ぎない。実
際に使用を体験したかどうかで、災害時の対応力は全
く違ってくる。
・（展示していたマンホールトイレを見て）自宅近く
のどこにマンホールトイレや備蓄倉庫があるのか、今
まで関心を持つことがなかった。確認しておこうと思
う。

携帯トイレ


親子で学ぶ！災害時のトイレ
パニックを防ぐ平時の備え福岡県


ひばるこども夏祭り
で子どもたちが携帯
トイレ体験
Children Try Out Portable Toilets 
at Hibaru Kids' Summer Festival

Fukuoka Prefecture


要旨：屋外設置の災害用トイレ建屋を利用する携帯トイレの
正しい使い方・凝固プロセス体験会

主催：桧原運動公園

共催：一般社団法人こそだて楽しみ隊

後援：桧原５丁目自治会・桧原６丁目自治会

参加企業：スターライト工業㈱
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もしもの災害に備える全国の活動と、災害用トイレの最新情報をお届けしています

We provide the latest information on emergency toilets and our activities across 

the country to prepare for disasters.


携帯トイレの実排尿体験に参加者は真剣な眼差し

一般社団法人

こそだて楽しみ隊

和田様・曽根崎様

私たちは福岡市で子育て世帯を中心に、本物に触れる体験をす
るイベントを開催しています。農業や国際交流、パルクール
キャンプを通して「楽しく備える」防災も意識しながら運営し
ています。

災害時は子どもや女性・高齢者特有の問題は多く、特にトイレ
に関しては命にかかわることもあります。今回地域の夏祭りを
通して災害時のトイレ問題について知ってもらい実際に「体
験」をすることで、よりリアルな防災について自分軸で考えて
もらうキッカケにしたいと思いました。

実際に利用した方からは、「見るのと実際に体験するのでは全
然違いました。家の防災グッズや地域の防災対策についても調
べてみようと思いました。」と感想をいただき私たちの思いが
通じて嬉しかったです。これからもたくさんの方に楽しく体験
してもらい、いざという時に少しでもストレスを軽減していた
だけたらと思います。

“本物の体験に勝るものはない”

いざという時に災害時ストレスを軽減できるのは、日常体験の差‼

"Nothing beats the real experience."

The difference in everyday experiences is what reduces 
stress during disasters when it really matters.
We host events in Fukuoka City, primarily for families with children. At these 
events, participants can experience authentic encounters. We offer a variety 
of engaging activities, including agriculture, international exchange, and 
parkour camps, while maintaining a focus on disaster preparedness.

During disasters, children, women, and the elderly face many unique 
challenges, and access to toilets can be absolutely essential. Through this 
local summer festival, we wanted to raise awareness about toilet-related 
issues during disasters and provide a chance for people to actually 
experience them firsthand. We hope this will spark a more realistic, personal 
approach to disaster preparedness.

Those who used the portable toilet said, "Seeing it and experiencing it in 
person were completely different. I will look into disaster preparedness 
supplies for my home, as well as disaster preparedness measures in my 
area." We were delighted to hear their feedback and to learn that they 
received our intentions well. We hope many people continue to enjoy our 
activities and find them helpful in reducing stress in times of disaster.

災害用備蓄トイレ対談
阪神・淡路大震災を経験した神戸市と災害用備蓄トイレについて対談しました

スターライトWEBサイトに記事を掲載しています。ぜひ一度ご覧ください
Talks about emergency toilets for stockpiling




Starlite talked about emergency toilets for stockpiling with the City of Kobe that experienced the 
Great Hanshin-Awaji Earthquake. To read the article, please visit our website.





English Website日本語サイト

携帯トイレの使い方を習得した参加者親子で考える災害時のトイレ対策と備蓄子どもたちが携帯トイレに初挑戦
Children used portable toilet for the first time. Participant learned how to use portable toilet.

Participants listened with great interest at the portable toilet experience event.

The family discusses disaster preparedness for toilet.

町会に防災施設の使用方法を説明する

 @江戸川区今井かきの木公園

普段は一人でトイレに行ける子どもでも、災害時は状況が異なりま
す。停電で電気がつかない、換気できなくて臭い、水が流れない、な
どいつものやり方が通用しないのが災害時のトイレです。また、混乱
が予想される避難所では、トイレ対応に十分な人員を割く余裕がな
く、対応の遅れは避けられません。災害用トイレは備蓄するだけでな
く、使いこなせることが重要です。実践的な備えが、災害時のトイレ
混乱を大きく軽減します。 @福岡市南区桧原運動公園

携帯トイレを使って排尿する体験の説明をする

@福岡市南区桧原運動公園


